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GARIS PANDUAN MAJLIS ZIKIR 

Susunan:  
Bahagian Tariqat Tasauwuf 

Jabatan Mufti Negeri Sembilan 
 

ِالِوَِ ـلَِإِِِِرُِاَللهِالْعَظِيمَِالَّذِيِلَِأَسْتَغفِِ .1 ِىُوَِالحَيُّ ِكالي ٣ِ.أَتُوبُِإِلَيوِِقَيّـُومُِوَِإِلَّ
 

ِحَِلَإِِِ .2 ِاللهُِمَِّصَِِيِِّبِِالنَِِّةرَِِِضِْى ِمُِيُِلَِِامِِظَِالعِِِوِِابِِحَِصِْأوََِِِامِِرَِالكِِِوِِآلِِوَِِمَِمَّسَِِوَِِوِِيْمَِعَِِِى
ِ.ةحَِاتِِالفَِ

ِ

ِِ ِِِ ِِِ  ِِ  ِِِ

  ِ  ِِِ ِِ ِ ِِ  ِ ِ

  ِِ ِ ِ ِ ِِ  ِ  ِِ   ِ

ِِ

ِ

ِعَمَىِسَيِِّ .3 ِصَلِّ دِ اَلمَّيُمَّ ِكالي ٠١  ِوَبَارِكِْوَسَمِّمْ.ِلِوِِوَصَحْبِوِِعَمَىِآوَِِـدِنَاِمُحَمَّ
 

كْرِِفَاعْمَمِْأَنَّوُِلَِِأَفْضَلُِ ِاُلله،ِِإِلَِِّوَِ ـلَِإِِِِالذِّ
ِاُلله،ِِإِلَِِّوَِ ـلَِإِِِِحَقِّاِوَصِدْقًاِلَِ

ِاُلله،ِإِلَِِّوَِ ـلَِإِِِِفْضَلُِمَاِيَقُولُِالعَبْدُِلَِأَِ
ِ
100xِِِاُلله.....ِإِلَِِّوَِ ـلَِإِِِِلَِ
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ZIKIR 

UNTUK KESELAMATAN DAN KESENTOSAAN 

DIRI/KELUARGA/NEGARA. 

 

70 kali 

ِاَللهِكَانَِتَوَّابًا  أَسْتـَغْفِرُِاَللهِإِنَّ

Yang bermaksud: Aku memohon ampun kepada 

Allah, sesungguhnya Allah Maha Pengampun. 
(1 

100/1000/3000 

16641 kali 

 يَاِلَطِيفُِ

Yang bermaksud: Ya! Tuhan yang lemah lembut/ 

yang mengetahui secara terperinci. 

(2 

70 kali, 25 kali 

atau  

15 kali setiap 

selepas solat 

ِ  ِ ِِ  ِ 

(Al-i-'Imran 173)  

 

Yang bermaksud: Cukuplah Allah untuk (menolong) 

kami, dan Dia sebaik-baik pengurus (yang terserah 

kepada-Nya segala urusan kami).  

(3 

70/111 kali, 25 

kali atau 

15 kali setiap 

selepas solat 

 ِِِ ِ ِ ِ 

(Al-Baqarah 137) 

  

Yang bermaksud: Janganlah engkau khuatir 

(wahai Muhammad) kerana Allah akan memelihara 

mu dan umatmu dari kejahatan mereka dan Dialah 

jua yang Amat Mendengar lagi Amat Mengetahui.   

(4 

100 kali, 25 kali 

atau  

15 kali setiap 

selepas solat  

ِِوَلَِلَِحَوْلَِوَِ ِبِاللََّّ ِاللهِِلَِقُوَّةَِإِلَّ ََ اِمِ ََ ِإِلَيْوِِِمَنْ  ِإِلَّ

 (353ِعملِاليومِوالميمةفى  )رواهِالنسائي

Yang bermaksud: Tiada daya dan kekuatan 

kecuali milik Allah serta tiada tempat berlindung 

dari Allah kecuali kepada-Nya jua. 

(5 

50 kali 

رِْيَاِكَرِيمُِ رِْوَلَِتُعَسِّ ِيَسِّ  رَبِّ

Yang bermaksud: Wahai Tuhan!  Mudahkan 

jangan Engkau susahkan sesungguhnya Engkau 

Maha Pemurah. 

(6 

(Alih Hujan) 25 

kali 

ِحَوَالَيْنَاِوَلَِعَمَيْنَا  اَلمَّيُمَّ

Yang bermaksud: Ya Allah! Turunkanlah hujan di 

sekeliling kami saja dan jangan membahayakan ke 

atas kami. 
(7 
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(Minta Hujan) 

25 kali 

 جُودُواِعَمَيْنَاِجُودُوا

Yang bermaksud: Ya Allah! Turunkanlah hujan ke 

atas kami, turunkanlah hujan. 
(8 

 

 

PERINGATAN: HENDAKLAH MENGAMALKAN ZIKIR INI MENGIKUT 

ATURAN DAN BAHAGIAN BERWARNA MERAH HENDAKLAH MENGIKUT 

BILANGAN YANG TELAH DITETAPKAN BAGI SEHARI SEMALAM 

 

 

Dipanjangkan oleh, 

 

 

 

A.F UST MOHD HASIF  BIN DATO’  HJ. MOHD MURTADZA  

Syeikh Tariqat al-Ahmadiyah al-Idrisiyah al-Rasyidiyah al-Dandarawiyah 

Kg. Pondok Rasah, Seremban 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


